       Reglement clubcriterium 2009-2010 Bertem AC (BERT)

Voorwaarden om deel te nemen

lid zijn van BERT (recreant of atleet)

minstens 16 jaar zijn, 

minstens aan 5 joggings deelnemen
Voor de -16 jarige is het nog niet echt aangeraden om lange afstanden te lopen, daarom krijgen zij een prijs wanneer ze aan de kortste afstand (meestal 3 à 6 km) van 5 joggings hebben deelgenomen (liefst in clubuitrusting).

Voor de -12 jarige is er een prijs als ze aan de kinderlopen van minstens 5 joggings hebben deelgenomen (liefst in clubuitrusting).
Voor deze jongeren voorziet de club een natura prijs.

Puntenverdeling
Deelnemen aan een jogging uit ons criteruim = 2 punten
Lopen in een uitrusting van Bertem AC = 2 bonuspunten
Per schijf van 5km dat je loopt: 1 punt
Als je je tijd van vorig jaar verbeterd: 1 punt
Als je je tijd van vorig jaar verbeterd met meer dan 2 min: 2 punten
Loop je 2 min trager dan vorig jaar  ben je 1 punt kwijt.
Clubtruitjes zijn te verkrijgen bij het bestuur. Nieuw in ons puntensysteem is dus dat je via je tijd extra punten kunt scoren . Mensen die vorig jaar een bepaalde jogging niet gelopen hebben of eventuele nieuwkomers kunnen op dat vlak geen punten scoren maar ook geen punten verliezen. Zij zullen dus moeten investeren in het jaar daarop. Ook bij de 3 nieuwe joggings binnen ons criteruim kan je geen extra punten scoren via je tijd,omdat er geen referentie tijd is van vorig jaar. Het zijn de tijden die opgenomen worden door de organisatie die we ook als officiële tijd gebruiken.Voorbeeld: iemand die 6km loopt in de jogging van Kampenhout met clublogo en hij kan zijn tijd van vorig jaar verbeteren met 10 sec krijgt dus 6 punten.

Extra punten
Je kan extra punten behalen door mee te helpen op een aktiviteit (vb restaurantdagen of Teussersjogging) = 3 punten extra
Op de laatste 2 joggings kan je dubbele punten behalen. (Boortmeerbeek en Huldenberg)

De prijzenpot (geschonken door ‘De fruitschuur’, Tervuursesteenweg, Bertem)
1° krijgt een waardebon van 40 €
2° krijgt een waardebon van 30 €
3°                                             20 €
4°                                             10 €
5°                                             10 €
De plaatsen 6 tot en met 10 krijgen een waardebon van 5 €
Bij gelijke stand komt diegene die in totaal het meeste kilometers gelopen heeft eerst. Indien er dan nog een gelijke stand is wordt diegene die in het totaal de beste tijd gelopen heeft het eerst.
